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Franciscus- en Claradag voor vrouwen

Op woensdag 23 september staat MFC 't Paradiesin Roermond in het teken van Sint-Franciscus en Sint-
Clara. De Stichting Mgr. Schrijnenhuis en de Stichting 1.1.10 organiseren op die dag een afwisselend
programma voor vrouwen met ruimte voor ontmoeting, verdieping, muziek en creativiteit.

Afhankelijk van ieders agenda kan gekozen worden voor deelname aan het ochtendprogramma, het
middagprogramma of aan de gehele dag.

Ochtendprogramma

De ochtend begint met een interactieve lezing over het leven van Franciscus en Claravan Assisi. Zij waren
geraakt door Christus’ genade en wilden leven zoals Hij: in ales Hem en de medemens dienend. Franciscus
voelde zich geroepen de Kerk weer op te bouwen. Tijdens de dag staat de vraag centraal hoe wij vandaag de dag
geraakt worden door Christus? Hoe dragen wij bij aan de opbouw van Zijn kerk en de opbouw van onszelf en
elkaar?

In dat kader komen er drie Limburgse initiatieven aan bod: Karin Frints vertelt over haar roeping als * Hoedster
van de Stilte’ en de kerkopenstelling in Oud-V akenburg, Monica Mertens van Limburgs Liefste vertelt over het
initiatief Fit, Bid en Bite en hoe dit ook zelf ingezet kan worden, en Flore Brummans vertelt over haar inzet
voor Gezinnen in Armoede (GIA) in de regio Roermond.



Op deze wijze is er aandacht voor verschillende aspecten uit de levens van Franciscus en Clara: stilte en
contemplatie, aandacht voor de schepping, en zorg voor de allerarmsten. Daarnais er ruimte om deze boodschap
verder te verwerken, zodat de deelnemers echt stil kunnen staan bij wat deze inspiratiebronnen concreet kunnen
betekenen in het dagelijks leven.

Middagprogramma

's Middags volgt een inspirerend vervolgprogramma met onder andere een operaconcert van sopraan Clara
Lammers Lisnet, begeleid door Esther Revez. Vervolgens verzorgt de franciscaanse broeder Jan ter Maat OFM
een lezing over hoe de idealen van Franciscus, zoals eenvoud, zorg voor de schepping en aandacht voor de
naaste, ook vandaag nog betekenisvol zijn in zijn leven en dat van zijn medebroeders.

Tijdens het middagprogrammais er een parallel programma voor kinderen (van groep 3 t/m 8). Het inhoudelijke
programma van de dag wordt om 15:30 afgesloten met een dank- en gebedsviering in de Munsterkerk. Bisschop
Ron van den Hout, broeder Jan ter Maat en protestante en katholieke dames van beide organi serende stichtingen
verlenen aan deze viering hun medewerking. Nade viering iser in 't Paradies een afsluitend hapje en drankje
tot 16:30.

Praktischeinfo

Datum: woensdag 23 september 2026

Tijdstip: 9:30-16:30 (deelname aan enkel ochtend- of middagprogramma mogelijk!)

Locatie: MFC 't Paradies Roermond (Munsterstraat 61)

Kosten: Ochtend- of middagprogramma € 5,- p.p. Dagprogramma (incl. lunch) € 10,- p.p.
Opgave: Enkel deelname na aanmelding (i.v.m. maximaal aantal deelnemers en voorbereidingen).
Aanmelden is mogelijk tot 1 september 2026.

Aanmelden en meer info



https://www.forumfemina.nl/franciscus/

