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Papa-dag: Meet the Kingsmen

Op zondag 4 juni is het al een beetje Vaderdag in het bedevaartoord van Sint-Jozef in Smakt (Venray). 
Daar wordt dan voor de tweede keer een Papa-dag gehouden: een bijeenkomst voor mannen die met 
elkaar willen nadenken en praten over het vaderschap. Dit jaar staat een bijzondere workshop op de 
planning: Meet the KingsMen.

Onderwerpen om over te spreken zijn er voldoende. Zoals: zo goed en zo kwaad als het kan, je (aankomend) 
vaderschap combineren met je werkend bestaan. Hoe geef je in je gezin vorm aan het geloofsleven en hoe kun 
je Bijbelverhalen doorgeven aan je kinderen? Hoe ga je om met de voorbereiding van kinderen op Eerste 
Heilige Communie of het Vormsel…? Wat kan geloof in jouw gezin betekenen? Vragen als deze komen tijdens 
de Papadag ter sprake.  

Op het programma staat de workshop ‘Meet the KingsMen’. Dit is een bijzonder initiatief dat in 2012 begon als 
een kleine bergretraite in de Pyreneeën. Drie vrienden besloten om als mannen onder elkaar naar een abdij in de 
bergen te gaan. Hier werden ze fysiek en spiritueel uitgedaagd en konden ze hun vriendschap versterken. In 
2013 kwam er een vervolg, wat leidde tot de oprichting van KingsMen in 2015.

Onze westerse samenleving wordt gekenmerkt door een steeds grotere passiviteit van mannen. Mannen van nu 
hebben vaak moeite om met het groeiende zelfbewustzijn van vrouwen om te gaan en kruipen daarom terug in 
hun eigen wereld. Deze passiviteit begint met op de bank hangen voor de TV of PC en eindigt vaak in 
ingewikkelde verslavingsproblemen, moeizame relaties, overwerkt zijn en zeer oppervlakkige vriendschappen.



KingsMen gelooft dat het tijd is voor mannen om weer hun rol in hun leven, familie en maatschappij op zich te 
nemen. Zij kunnen dit alleen doen met de hulp van echte vrienden en door betekenis te geven aan hun leven 
door middel van God, meditatie, stilte, etc. KingsMen doet dit onder andere door middel van Questtochten. Dit 
zijn stevige wandelingen van mannen die samen op zoek gaan naar hoe je (weer) actief kunt worden, controle en 
verantwoordelijkheid over je leven kunt nemen en je verantwoordelijkheden voor je gezin, werk en 
gemeenschap kunt dragen. Deze Questtochten zijn levens-veranderend door de afwisseling van fysieke 
inspanning, contemplatieve stilte, zinvolle vragen en het delen met je reisgenoten.

De Papadag vindt op zondag 4 juni plaats in het heiligdom van Sint-Jozef in Smakt. Alle papa’s zijn 
uitgenodigd voor een moment van rust en bezinning, viering en ontmoeting. Voor wie dicht betrokken is, maar 
ook voor wie normaal de kerkdeur niet meteen platloopt…  Aan de dag zijn geen kosten verbonden; lunch & 
borrel voor eigen rekening.
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