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Meditatieve bijeenkomsten

Wat is spiritualiteit? Wat zijn psalmen? Wat is gregoriaans? En wat hebben die drie met elkaar te 
maken? Daarover gaat een aantal meditatieve momenten die dit voorjaar in Heel en Houthem worden 
gehouden.

Musicus Cyriel Tonnaer en vicaris Ed Smeets proberen dan het antwoord op die vragen te geven en vooral te 
laten horen. De momenten houden het midden tussen een bezinnende bijeenkomst, een uur muziek en de nodige 
toelichting. “We hopen de deelnemers daarmee een mooie zondag te bezorgen, maar ook nieuw enthousiasme 
voor het gregoriaans te kweken,” zegt vicaris Smeets. "Het gregoriaans is niet alleen bakermat voor de verdere 
muzikale ontwikkeling in Europa, maar verklankt ook op unieke wijze het gebedsleven van de Kerk.”

Smeets en Tonnaer zijn grote liefhebbers van de psalmen. “Het is wereldliteratuur,” zegt de vicaris. “En tegelijk 
zijn het ook de eigen gebedsteksten van het volk van God. Alles wat zich kan voordoen in het leven van de 
mens is ergens terug te vinden in de 150 psalmen. Maar tegelijkertijd verkondigt datzelfde psalmboek ons ook 
dat niets helemaal buiten God om gaat.” Het gregoriaanse repertoire, dat al een kleine tweeduizend jaar de 
liturgie van de Kerk kleurt, bestaat voor het overgrote merendeel uit gezongen psalmen. Deelname aan de 
bijeenkomsten is gratis, een vrije gave wordt op prijs gesteld. Vooraf aanmelden is noodzakelijk. De data van de 
bijeekomsten zijn nog niet bekend. Zodra deze bekend zijn, worden ze gepubliceerd op de webiste van het 
bisdom en de Sint-Gregoriusvereniging 
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